
QUEL IMPACT 
SUR VOTRE FACTURE ?

COMMENT EST FIXÉ LE
PRIX REPÈRE DU GAZ ?

QUELQUES GESTES
POUR MAÎTRISER 
SA CONSOMMATION 

Selon la CRE, la facture
annuelle moyenne des
ménages dont l’offre est
indexée sur le prix repère
pourrait être supérieure
d’environ 135 € TTC en 2026
par rapport à 2025, soit une
hausse estimée à 11 %.

La Commission de régulation de
l’énergie (CRE) publie chaque
mois un prix repère, qui sert de
référence pour aider les
consommateurs à comparer les
offres. Il prend en compte :

Le coût de fourniture du gaz
Le coût d’acheminement
Les taxes

Estimation établie par la CRE à titre
indicatif, sur la base d’une consommation
moyenne. Le montant réel de votre facture
dépend de votre contrat et de votre
consommation.

Adapter le chauffage
Maintenir une température
adaptée à chaque pièce et
baisser le chauffage en cas
d’absence.

Limiter l’eau chaude
Privilégier les douches courtes
et éviter de laisser couler l’eau
inutilement.

Limiter les pertes de
chaleur
Fermer les volets la nuit et aérer
brièvement les pièces chaque
jour.

En 2026, les prix du gaz ont connu plusieurs évolutions
dans un contexte international marqué par des tensions
sur les marchés de l’énergie.

Une NOUVELLE HAUSSE du prix repère publiée par la
CRE est prévue au 1er novembre 2026.

INFORMATION IMPORTANTE

ÉVOLUTION 
DU PRIX DU GAZ
POINT SUR LA SITUATION 2026

Notre service client est à votre écoute

03 87 91 25 03 

VOTRE MENSUALISATION EST-ELLE TOUJOURS ADAPTÉE ?
Afin d’anticiper au mieux les évolutions tarifaires et de limiter le risque d’une
régularisation importante, nous vous invitons à contacter votre conseiller
Energis pour faire le point sur votre mensualisation.
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